
Ehrenamt auf Kurs 
Schulungen für Ehrenamtliche 

im ejw Bezirk Ludwigsburg 
 

(zum Teil vor Ort in den Gemeinden) 
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„Trainee-Plus“-

Kurs 
ab 15 Jahre 

2,5 Tage 
 direkt anschließend an 

Trainee und Grundkurs 
 

 Inhalte vertiefen, Perspektiven gewinnen 

 Beziehungsstärkung und Gemeinschaftsförderung 
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Spiele-Nachmittag  

1 Tag im Jahr 
Basteltage  

2 Tage im Jahr 

EP-Tage  

2 Tage + 1 WoE  
im Jahr 

Freizeitwerkstatt  

1 WoE im Jahr 

Freizeitreflexion  

1 Tag im Jahr 

MAK-Wochenenden 
(Örtl. bzw. als Region)  

1 WoE im Jahr 

Ergänzende 

Angebote (wechselnd) 

 eue (Brett-) Spiele 
kennenlernen 

 Klassiker 

 Lieblingsspiele 

 Spielen nach Lust und 
Laune 

 Spiele bewerten nach 
verschiedenen Kriterien 

 Multiplikatorenkurs 
über kreative Basteleien 
für GruppenleiterInnen 

 Ideenbörse 

 Impulsgeber zur eige-
nen Schaffenskraft 

 kooperative Übungen 
zur Stärkung sozialer 
Kompetenzen 

 Erlebnisraum Höhle 

 Erlebnisraum Wald 

 Erlebnisraum Fluss 
(Kanufahren) 

 Teamgedanke der 
FreizeitleiterInnen för-
dern 

 Spezifische Schulung in 
Bereich Freizeitarbeit 

 Verbindenden Rahmen 
erleben 

 Nachbetrachtung der 
stattgefundenen Freizei-
ten 

 Einüben von Kritikfä-
higkeit 

 Auswertung mit Blick 
auf das kommende 
Jahr bzw. zukünftige 
Projekte 

 diverse Schwerpunkt-
setzungen, z.B. Lebens- 
und Glaubensthemen, 
EP-Inhalte, Kreativan-
gebote, Gruppenpäd., 
etc. 

 Gemeinschaftsförde-
rung und Beziehungs-
stärkung 

 z.B. Gitarrenkurs 
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ab  13 Jahre 
regelmäßige  

Treffen 

 zentraler Beginn des Kurses mit den gemeinsamen StarterTagen am 29.+30. April 2011 

 danach zweiwöchentliche Treffen der Gruppen in den Gemeinden vor Ort  

 Jugendliche ab 13 Jahren werden über einen Zeitraum von einem Jahr kontinuierlich begleitet 

 starker Gemeinschaftscharakter: sich in einer überschaubaren Gruppe erleben und zusammenwachsen 

 Der Grundkurs in den Herbstferien kann in den Ablauf integriert werden, er ist abgestimmt und er-
gänzt die örtlichen Trainee-Einheiten 
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ab ca. 

15 Jahre 
5 Tage 

 Interesse an der Leitung einer Gruppe bzw. Freizeit oder sonstiges Engagement wird vorausgesetzt 

 Vermittlung von Grundkenntnissen in den Bereichen Verkündigung, Gruppenpädagogik, Entwick-
lungspsychologie, Erlebnispädagogik, Recht, etc. 

 Motivieren für die aktive Mitarbeit in der Evangelischen Jugendarbeit 

 erweiterter Gemeinschaftscharakter: sich in einer größeren Gruppe als Teil des ejw erleben 


